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PROGRAMMAVOORWOORD

Beste collega’s,

Immunotherapie met allergenen behoort met het vermijden 
van allergenen en farmacotherapie tot de pijlers van de 
behandeling van allergische patiënten. In tegenstelling tot 
andere behandelingen beoogt immunotherapie het natuurlijk 
beloop van allergische ziekten te beïnvloeden. Deze behandeling 
wordt vooral succesvol ingezet bij patiënten met allergische 
rinitis op basis van een pollenallergie. De beschikbaarheid van 
sublinguale tabletten voor immunotherapie voor patiënten met 
een huisstofmijtenallergie zal het therapeutisch arsenaal in 
belangrijke mate vergroten.

Een belangrijke vraag is, hoe effectief de behandeling van een 
huisstofmijtenallergie is. Ook wordt de vraag gesteld welke 
patiënten geschikt zijn. In 2017 verschijnen internationale 
richtlijnen over immunotherapie met allergenen. Deze nieuwe 
richtlijnen worden ook besproken tijdens het symposium.

Een aantal bekende nationale en internationale sprekers zullen 
op deze onderwerpen ingaan. Wij hopen u een boeiende middag 
te bieden en zien u graag op 27 september in het Nederlands 
Instituut voor Beeld en Geluid in Hilversum.

Roy Gerth van Wijk
Voorzitter

14.00 tot 14.15 uur Opening

14.15 tot 15.00 uur Ziektebeeld/diagnose huisstofmijt allergie
 Achtergrond, algemeen
 Dr. H. de Groot, Internist-allergoloog
 Reinier de Graaf ziekenhuis

15.00 tot 15.45 uur Huidige stand van zaken, 
 behandelmogelijkheden
 Prof. Dr. med. Oliver Pfaar
 Zentrum für Rhinologie und Allergologie

15.45 tot 16.15 uur 2 stellingen, Discussie

16.15 tot 16.45 uur Koffi epauze

16.45 tot 17.15 uur Allergisch Rhinitis
 Prof. Dr. C. Bachert
 University Hospital Ghent, Leiter HNO

17.15 tot 17.45 uur Allergisch Astma
 Dr. ir. J.H. Kappen
 Longarts, Sint Franciscus Gasthuis

17.45 tot 18.30 uur Patiënt profi elen bij behandeling 
 huisstofmijt allergie
 Prof. Dr. med. J. Christian Virchow
 Universitäts Rostock

18.30 tot 19.30 uur 3 Stellingen, Discussie

19.30 tot 19.45 uur Afsluiting, Take home messages

19.45 tot 21.15 uur Diner

ANTWOORDKAART

Wetenschappelijke commissie: Roy Gerth van Wijk, hoogleraar 
allergologie, Erasmus Medisch Centrum (voorzitter); Hans de Groot, 
internist-allergoloog, Reinier de Graaf ziekenhuis; Cor Stengs, KNO 
arts, aangezichtschirurg, Rijnstate ziekenhuis
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